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肺功能检查知情同意书
肺功能检查是呼吸系统疾病最常用的功能诊断方法之一，包括：肺通气功能

检查、弥散残气测试、支气管激发试验、支气管舒张试验及一氧化氮呼气测定。

鉴于您的病情,现需要进行肺功能校查，根据病情选择相应的检查项目，检查时

间因人而异，请在诊室外静候安排。

一、操作前准备：

为了使您尽快掌握检查方法，正确配合医师的操作，获得可靠的结果，

请按如下要求进行准备：

1.练习以下动作：深吸气后，再快速、爆发力吹气并持续至少 6秒不中断。

2.有些项目(支气管激发试验、支气管舒张试验)需按医嘱要求停用相应气管扩张

剂，如茶碱类、β2受体激动剂、激素类、抗过敏药等。

3.检查前可以如常进餐。

二、检查禁忌症和注意事项

虽然肺功能检查是无创性的诊断方法，但也有相关的禁忌症及注意事项：

1.绝对禁忌症：近 3个月患心肌梗塞、休克；近 4周出现严重心功能不全、

心绞痛；近 4 周出现大咯血；癫痫发作需要用药物治疗；未控制的高血压(收缩

压>200mmHg，舒张压>100mmHg)；主动脉瘤；严重甲状腺功能亢进患者不能进行

用力肺功能检查；中度以上肺通气功能障碍、喉头或声带水肿、有超敏反应病史

患者禁做支管激发试验；支气管扩张剂过敏者禁用该扩张剂。

2.相对禁忌症：近期有少量咯血、气胸、巨大肺大泡且不准备手术、血氧饱

和度<80%、心率>120 次/分、心功能不稳定患者、孕妇，需慎行检查。

如有以上情况或病史请务必告知医师暂停肺功能检查，以免出现危险,否则

责任自负。

3.肺功能某些检查项目可能会引起一些不良反应和意外的发生，主要包括：

药物过敏、气胸、血氧下降、咳嗽、胸闷、气紧、喘鸣、心悸、手颤、声嘶、咽

痛、呕吐、头晕、头痛、面色潮红、心率增快、手麻、抽搐等，极少数并发症严

重时可能出现休克，喉头水肿，呼吸衰竭，心律失常，心脏骤停等。上述不良反

应一般可经药物治疗或休息后缓解；如未能缓解，肺功能室将会及时进行处理。

患者和监护人已经完全理解以上告知内容，愿意承担以上风险并同意进行肺

功能检查，在发生各种不良反应或意外事件时同意医生进行相应的处理，请签字

为凭。

患者或监护人签名: 监护人与患者关系:

日期: 年 月 日


